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Het Parelhof is een Vreedzame School 

 

 

 

Blok 4 van de Vreedzame School heeft als thema: 

 

 

Blok 4 van de Vreedzame School heeft als thema “we hebben hart voor elkaar”.  

In dit blok leren we omgaan met gevoelens van onszelf en van anderen.   

U kunt met uw kind hierover “kletsen” aan de hand van deze vragen: 

- Waar werd jij vandaag (op school) blij van? 

- Wat doe jij als je je blij voelt? Kun je dat eens laten zien? 

- Ben je vandaag / deze week verdrietig geweest? 

- Heeft iemand je geholpen of getroost? Hoe ging dat? 

- Troost of help jij wel eens een ander kind dat verdrietig is? 

Hoe doe je dat dan? 

- Ben je vandaag / deze week boos geweest? 

Wat gebeurt er dan? Hoe word je weer minder boos? 

- Zullen we samen eens heel boos kijken? En nu heel verdrietig! 

- En nu heel bang! En nu heel blij! 

- Zullen we samen iets gaan doen waar we blij van worden? 

 

Veel kletsplezier! 


